YTBep:knar
3aseayromasn I'KKII

« ﬂe;t@/ﬁoan «EptecTix»
e Epxanosa T.M.
IlepcneKTHBHOE ce30HHOE 2-X HeAeAbHOE MEHIO:
Becenne-siernee menro ua 10 aueii

Ne 3aBTpak II Oben [onguuk VkuH
JHEH 3aBTpaK
1- 1.Kama syneBast - | ®pyxkrs! | 1.Canar MOPKOBHBIA. 1.I7lorypT 1. TBopoxHas

BIi MOJIOYHas HIH oK | 2.Bopu Ha MK/G co 3aIleKaHKa ¢ Kyparoi

nenp | 2.Kodeiinmrii CMEeTaHOU 2.Yait cnagkuii ¢
HaIlUTOK 3.I110B ¢ Macom MOJIOKOM
3.baron 4 Kommor u3 ¢/¢ But. «Cx» 3. X1neb6 pxaHoi,
4 Macno 5.Xne6 pxanoii, MIIEHUYHBIN
CIMBOYHOE MIIEHUYHBIH.
5.CrIp

2-o#t | 1.Kama ®pykts! | 1.Canar u3 cBexux 1. Kucens 1.Pbi6a ¢
MIIEeHHYHAs OTypIIOB, IIOMHIOP 2. Konpmutepckoe | Makaponamu
MOJIOYHAas 2.Cyn noseBoii Ha Kyp/6 U3Jenne 2.JIuMOHHEIH
2. Kooeitubrii CO CMETaHOU HAITUTOK
HaINTOK 3.)apkoe mo-gomamnemy 3. Xneb prxanoi,
3.Bbaron ‘4.Kommor u3 ¢/ + NIICHUYHBIH
4.Macio BUT. «C»

CIMBOYHOE 5.Xne6 pxanoii,
5.Ceip MIIEHUYHBIH.

3-oif | 1.Kama manHas @pyktsl | 1. Canat BUTAMUHHBIH 1.Momnoxko 3,2% | 1.0Bownoe pary
MOJIOYHAs (KarycTa,MOpKOBb,0TYpIIbI) | KHIISYEHHOE 2.Yait cnankuii ¢
2.Kodeitupnii 2.Cyn cBeKOJIBHBIH Ha 2.Bynouka ¢ MOJIOKOM
HallUTOK MK/0 co cMeTaHoi TBOPOTOM 3.Xne6 prkanoi,
3.baron 3.KoTners! MsacHbIe ¢ HIIEHUYHBIA
4.Macmo : TapHUPOM M3 Ipeyka
CIIMBOYHOE ; 4.Kommot u3 c/¢
5.Crip + BUT. «C»

5.Xneb6 prkaHoi,
MIIEHUYHBIH.

4-piit | 1.Kama nmennas .| @pykrtH! | 1. Canar u3 cexux 1.Cox 1.Cyn xaprodenbasrit
MOJIOYHast ’ OTypLIOB, HOMHIOP 2.Konmutepckoe | ¢ hpukanenskamu
2 Kodeiiupmi 2. Cyn xapu4o Ha MK/6 co usjenue 2. Yaii crnagxwii

| manmurox CMETaHOU MOJIOKOM
3.baron 3.Paccrerait ¢ pe16oit 3.Xneb6 prkanoi,
4.Macio 4.Kommor u3 ¢/¢p + MIIEHWIHBINA
CIIMBOYHOE BHT. «Cy»
5.Crip 5.Xneb prxanoi,
: MIIIEHUYHBIH.

S-piit | 1.Cyn @pyxrts! | 1.Canar «3aragkay 1.Kedpup I.KapTO(benLHoe
BEPMHUIIEIEBEIH ~(CBCKHa,M0pKOBb,H6HOKH) IIIOPE C Hape3KoH w3
MOJIOYHBIN 2. Cyn daconeBsrit Ha Mk/6 COJIEHBIX OTYPIIOB
2 Kodeituprit CO CMETaHOM 2. Yait crankuii ¢
HaIUTOK 3.Xunkamn MOJIOKOM
3.baton 4.Kommor u3 /¢ + 3.X11e6 prkanoi,
4.Macno BHT. «C» NIIEHAYHBIA
CIIMBOYHOE 5.Xneb6 prkaHoi,
5.Crp MIIIEHAYHBIH.




YTBepmaaw o
3asenyromas IKKII
« Tereruir cajg «Eproctic»

¢~ - Epwxaunosa T.M.
IlepcneKTHBHOE Ce30HHOE 2-X HeJeIbHOe MEHI)
BecenHe-ieTHee MeHI0o Ha 10 queii 2 s

Ne 3aBTpak II O6en [Monguuk VoKHH

JTHEH 3aBTpaK

6-oit | 1.Kama oBcsiHas O®pyktel | 1 CayiaT CBEKOJIBHEIH ¢ 1.Mouoxko 3,2%| 1.Kamra u3 3-x

JOEHb | MOJIOYHAs WA COK | U3IOMOM . KUISYEHHOE  BIAaKOB
2.Kodetinsrit 2.1ITu Ha MK/6 co cMeTaHOU 2.bynoukac  |(KyKyp.III€HO,
HaIIUTOK 3.I'ymsin ¢ rpeukoit TBOPOI'OM IIIEHNY. )
3.baton 4 Kommot u3 ¢/¢ + BuT. «C» 2.Yaii cnagkuii ¢
4.Macno 5.Xneb prkaHOH, MIIEHUYHBIH. MOJIOKOM
CIIMBOYHOE 3.X1eb pxaHoii,
5.Crip MIIEHUYHBII

7-oit | 1.Kama ssaneBast Opyxkrth! | 1. Canar u3 cexux oryproB u | 1.Kucens 1.Po10OHBIE KOTIIETEI
MOJIOYHas! IOMHJIOP 2. KonauTtepek | ¢ TYIICHBIMA
2.Kodeiinbrit 2.Jlanma no-goMaiHeMy H oe u3zenue OBOILIAMH
HaIUTOK Kyp./6 : 2.JIuMOHHBIH
3.Baron 3.I'yJsmn KypuHbIi ¢ HAITUTOK
4.Macino KapTo(eNbHBIM MIOpe 3. Xneb pxaHoi,
CJIMBOYHOE 4.Komnor u3 c/¢ + But. «C» IIIEHHYHBIN
5.Ceip | 5.Xn1e6 prKaHOM, MITeHHYHEIH.

8-o#t | 1.Kama OpykTtsl | 1. Canat MOPKOBHBIH . 1.Kepup 1.MaxapoHEI ¢
MIIEHAYHAsI 2.Cyn ropoxoBslit Ha MK/ co CBIPOM
MOJIOYHAsT CMETaHOH 2.Yai crankui ¢
2 Kodeituprii 3.buTouku MsCHBIE C MOJIOKOM
HAaIlUTOK TapHUPOM U3 NEPIOBKU 3.Xneb pxaHoii,
3.baron ( 4.Kommnor u3 ¢/¢ + But. «C» NIICHAYHBIN
4. Macno ' 5.Xneb prxkaHO#, MIICHAYHBIHA.

CIIMBOYHOE '
5.CrIp =

9-piit | 1.Kama nmennas | ®pyxkror | 1. Canar u3 cexux orypuos 1 | 1.Cox 1.3anexanka
MOJIOYHAs IIOMHIOP 2.Konaurepck | ppiOHas ¢
2.Kodeiinprii 2.PacconbpHEK Ha MK/G CO 0€ HU3JeTHe KapTodeneM

~HAIIUTOK CMETaHOH’ 2. Yaii crnaaxuii ¢
3.baron 3. T'onyO1s1 pyOneHHBIE JMMOHOM
4. Macno 4.Kommnor u3 c/¢ + But. «C» 3.Xneb pxaHoif,
CJIIMBOYHOE 5.Xneb pxkaHO#, MIIeHUYHBIIA. NIIEHUYHBIN
5.Colp _ ‘

10- | 1.Kama @pyxTel |1 Canar BUTaMUHHBIIH 1.Horypr 1.Bapenuku ¢

B | KyKypy3Has - | (xamycTa,MOpKOBE,OTYPIIbI CB.) TBOPOTOM
MOJIOYHas 2. Cyn c6opHBIit Ha MK/G €O 2.Yaii cagxuii ¢
2 Kodeituprit CMETaHOU ' MOJIOKOM
HaINTOK 3. A3y no-tatapcku 3.Xneb pxaHoii,
3.baton 4 Komnor u3 ¢/¢ + But. «C» IIEHUYHBIN
4. Macno 5.Xneb pmanoh, NIIEHUYHBIH.

CIIMBOYHOE

5.Crip




